
 

 

МЕРКИ И ИЗИСКВАНИЯ 
 

ЗА ЗДРАВОСЛОВНИ И БЕЗОПАСНИ УСЛОВИЯ НА ТРУД И ПОЖАРНА 

БЕЗОПАСНОСТ  
 

ОБЩИ ИЗИСКВАНИЯ 

 
 РАБОТОДАТЕЛИТЕ МОГАТ ДА НАЗНАЧАВАТ ЛИЦА – РАБОТНИЦИ И СЛУЖИТЕЛИ, КОИТО 

ОТГОВАРЯТ НА ИЗИСКВАНИЯТА НА КОДЕКСА НА ТРУДА, А В СЛУЧАИТЕ, КОГАТО СЕ ИЗИСКВА – 

ДА СА ПРАВОСПОСОБНИ ИЛИ ДА ИМАТ НЕОБХОДИМАТА КВАЛИФИКАЦИЯ ЗА СЪОТВЕТНАТА 

РАБОТА. 

 НЕ СЕ ДОПУСКАТ ДО РАБОТА НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА ЛИЦА, КОИТО НЕ СА 

ОСИГУРЕНИ С НЕОБХОДИМИТЕ ЛИЧНИ ПРЕДПАЗНИ СРЕДСТВА, СПЕЦИАЛНИ И РАБОТНИ 

ОБЛЕКЛА. 

 ЛИЦАТА, КОИТО ПОСТЪПВАТ НА РАБОТА В СТРОИТЕЛНИТЕ ФИРМИ ДА СЕ ДОПУСКАТ НА 

РАБОТА ПРИ СПАЗВАНЕ НА НАРЕДБА №3 ЗА ИНСТРУКТАЖА НА РАБОТНИЦИТЕ И СЛУЖИТЕЛИТЕ 

ПО БЕЗОПАСНОСТ, ХИГИЕНА НА ТРУДА И ПРОТИВОПОЖАРНА ОХРАНА. 

 СТРОИТЕЛНИТЕ МАШИНИ, ТЕХНОЛОГИЧНИТЕ ИНСТАЛАЦИИ, СЪОРЪЖЕНИЯТА, 

ИНВЕНТАРЪТ, ИНСТРУМЕНТИТЕ И ПРИСПОСОБЛЕНИЯТА КЪМ ТЯХ ДА СЪОТВЕТСТВАТ НА 

ХАРАКТЕРА НА ИЗВЪРШВАНАТА РАБОТА И НА РАБОТНАТА ИЛИ ОКОЛНАТА СРЕДА, ДА СА В 

ИЗПРАВНОСТ И ДА СА ОБЕЗОПАСЕНИ. 

 ЗАБРАНЯВА СЕ ИЗВЪРШВАНЕТО НА СМР НА РАБОТНИ МЕСТА, НАМИРАЩИ СЕ ПОД 

ДРУГИ РАБОТНИ МЕСТА, АКО МЕЖДУ ТЯХ НЯМА НЕОБХОДИМИТЕ ПРЕДПАЗНИ СЪОРЪЖЕНИЯ, 

ОСИГУРЯВАЩИ БЕЗОПАСНОСТ НА ЛИЦАТА, НАМИРАЩИ СЕ ПОД НАЙ-ГОРНОТО РАБОТНО 

МЯСТО. 

 ЗОНИТЕ И МЕСТАТА НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА, КРИЕЩИ ПОТЕНЦИАЛНА 

ОПАСНОСТ, ДА СЕ ОБОЗНАЧАВАТ СЪС ЗНАЦИ ПО НАРЕДБА №4 ЗА ЗНАЦИТЕ ИЛИ СИГНАЛИТЕ ЗА 

БЕЗОПАСНОСТ НА ТРУДА И ПРОТИВОПОЖАРНА ОХРАНА. 

 ИЗДИГАНЕТО И СВАЛЯНЕТО НА И ОТ ВИСОЧИНА НА ВСЯКАКЪВ ВИД ТОВАРИ – 

МАТЕРИАЛИ, ИЗДЕЛИЯ, КОФРАЖНИ ЕЛЕМЕНТИ, ИНСТРУМЕНТИ И ДР. ДА СТАВА ПО ПРАВИЛО 

ПО МЕХАНИЗИРАН НАЧИН. 

 ЗАБРАНЯВА СЕ РЪЧНОТО ИЗПЪЛНЕНИЕ НА РАБОТИТЕ ПО ПРЕДХОДНАТА АЛИНЕЯ ЧРЕЗ 
ХВЪРЛЯНЕ, РЪЧНО ПОДАВАНЕ ОТ РЪКА В РЪКА ИЛИ С ПОМОЩТА НА ВЪЖЕТА, ТЕЛОВЕ, 

АРМАТУРНА СТОМАНА И ДРУГИ ПОДОБНИ. 

 СТРОИТЕЛНИТЕ И МОНТАЖНИТЕ РАБОТИ В БЛИЗОСТ ДО ОТКОСИ НА ИЗКОПИ ДА СЕ 

ИЗВЪРШВАТ СЛЕД ПРОВЕРКА ОТ ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ НА СТРОЕЖА ЗА СИГУРНОСТТА 

ИМ СРЕЩУ СРУТВАНЕ И ОБЕЗОПАСЯВАНЕТО ИМ. 

 ПРИ РАБОТА С МАТЕРИАЛИ, ОТДЕЛЯЩИ ПОЖАРО- ИЛИ ВЗРИВООПАСНИ ПАРИ ИЛИ 

ГАЗОВЕ, СЕ ЗАБРАНЯВА ПУШЕНЕТО, ПОЛЗВАНЕТО НА ОТКРИТ ПЛАМЪК ИЛИ ОГЪН НА 

НАГРЕВАТЕЛНИ УРЕДИ, НА ТРАНСПОРТНИ СРЕДСТВА БЕЗ ИСКРОУЛОВИТЕЛИ, НА 

ИНСТРУМЕНТИ, ПРИ РАБОТА С КОИТО МОГАТ ДА СЕ ПОЛУЧАТ ИСКРИ, КАКТО И  НА 

ЕЛЕКТРИЧЕСКИ СЪОРЪЖЕНИЯ, НА КОИТО СТЕПЕНТА НА ЗАЩИТА НЕ ОТГОВАРЯ НА КЛАСА НА 

ПОМЕЩЕНИЕТО ИЛИ НА ОКОЛНАТА СРЕДА. 

 ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА ВСИЧКИ ВИДОВЕ СМР НА ОТКРИТО ДА СЕ ПРЕУСТАНОВЯВА ПО 

НАРЕЖДАНЕ НА ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ НА ОБЕКТА, А В НЕГОВО ОТСЪСТВИЕ – ОТ 

БРИГАДИРА НА СЪОТВЕТНАТА БРИГАДА ПРИ СИЛЕН ДЪЖД, ГРЪМОТЕВИЧНА БУРЯ, ОБИЛЕН 

СНЕГОВАЛЕЖ, ПРИ УСЛОВИЯ НА ЗАЛЕДЕНИ ИЛИ НЕПОСИПАНИ С ПЯСЪК РАБОТНИ ПЛОЩАДКИ 

/МЕСТА/, ПРИ ГЪСТА МЪГЛА, ПРЕЗ ТЪМНАТА ЧАСТ НА ДЕНОНОЩИЕТО ИЛИ ПРИ ПРЕКЪСВАНЕ 

НА ИЗКУСТВЕНОТО ОСВЕТЛЕНИЕ, КАКТО И ПРИ СКОРОСТ НА ВЯТЪРА ПО-ГОЛЯМА ОТ 12м/с. 
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 СРЕДСТВА ЗА ИНДИВИДУАЛНА ЗАЩИТА 

 ЛИЦАТА, НАМИРАЩИ СЕ НА РАБОТА ИЛИ ПОСЕЩЕНИЕ НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА 

ДА ПОЛЗВАТ ПРЕДПАЗНИ КАСКИ. 

ПРЕДПАЗНИ КОЛАНИ ДА ПОЛЗВАТ ВСИЧКИ РАБОТНИЦИ И СПЕЦИАЛИСТИ, КОИТО ПРИ 

РАБОТА НА ВИСОЧИНА СА ИЗЛОЖЕНИ НА ОПАСНОСТ ОТ ПАДАНЕ. 
 

 СТРОИТЕЛНА ПЛОЩАДКА 

 СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА ДА БЪДЕ ОГРАДЕНА С ПЛЪТНА ОГРАДА, ВИСОКА  1.80м .  

 СПУСКАНЕТО НА СТРОИТЕЛНИ ОТПАДЪЦИ ОТ СГРАДАТА И СКЕЛЕТА НА СТРОИТЕЛНАТА 

ПЛОЩАДКА ОТ ВИСОЧИНА НАД 1.0м ДА СТАВА ПО ЗАКРИТИ УЛЕИ. 
 

 ВРЕМЕННО ЕЛЕКТРОЗАХРАНВАНЕ 

 КАБЕЛИТЕ, ИЗПОЛЗВАНИ ЗА ВРЕМЕННОТО ЕЛЕКТРОЗАХРАНВАНЕ С ДЪЛЖИНА НАД 3.0м, 

КОИТО СЕ ПОЛАГАТ ВЪЗДУШНО, ДА СЕ ОКАЧВАТ КЪМ НОСЕЩО ВЪЖЕ ИЛИ КЪМ 

СЪЩЕСТВУВАЩИ КОНСТРУКТИВНИ ЕЛЕМЕНТИ ТАКА, ЧЕ ИЗОЛАЦИЯТА ИМ ДА НЕ СЕ ПОДЛАГА 

НА МЕХАНИЧНИ УВРЕЖДАНИЯ. 

 ЗАБРАНЯВА СЕ НА ВСИЧКИ РАБОТНИЦИ, С ИЗКЛЮЧЕНИЕ НА ЕЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЯ 

ПЕРСОНАЛ НАТОВАРЕН ПРЯКО С ИЗПЪЛНЕНИЕ ИЛИ ПОДДЪРЖАНЕ НА ВРЕМЕННОТО 

ЕЛЕКТРОЗАХРАНВАНЕ, ДА ИЗВЪРШВАТ РЕМОНТ НА ЕЛЕКТРИЧЕСКИТЕ СЪОРЪЖЕНИЯ, КАКТО И 

ДА ПРИСЪЕДИНЯВАТ ИЛИ ОТКАЧВАТ ПОДВИЖНИ КОНСУМАТОРИ КЪМ ЕЛЕКТРИЧЕСКОТО 

ТАБЛО, КОГАТО ТОВА НЕ СТАВА ПОСРЕДСТВОМ  ЩЕПСЕЛНО СЪЕДИНЕНИЕ. ЕЛЕКТРИЧЕСКОТО 

ТАБЛО ДА СЕ ДЪРЖИ ЗАКЛЮЧЕНО ОТ ЕЛЕКТРОТЕХНИЧЕСКИЯ ПЕРСОНАЛ. 

 В СЛУЧАИТЕ, КОГАТО ВРЕМЕННОТО ЕЛЕКТРОСНАБДЯВАНЕ Е ИЗПЪЛНЕНО С 

ПРОВОДНИЦИ, СЪЩИТЕ ДА СА ИЗОЛИРАНИ И ЗАКРЕПЕНИ НА СТАБИЛНИ ОПОРИ ТАКА, ЧЕ НАЙ-

НИСКАТА ИМ ТОЧКА ДА НЕ Е НА ПО-МАЛКО ОТ 2.5м НАД РАБОТНОТО МЯСТО, ОТ 3.5м НАД 

ПРОХОДИТЕ И НА 6.0м НАД ПЪТИЩАТА И МЕСТАТА, КЪДЕТО ПРЕМИНАВАТ СТРОИТЕЛНИ 

МАШИНИ. 
 

 СТРОИТЕЛНИ МАШИНИ 

 ДОПУСКАНИТЕ ДО РАБОТА НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА СТРОИТЕЛНИ МАШИНИ ДА 

ИМАТ ПАСПОРТ И СЪОТВЕТНИ ИНСТРУКЦИИ,. ИЗИСКВАНИ ОТ ДОСТАВЧИКА. 

 ЗАБРАНЯВА СЕ РАБОТА СЪС СТРОИТЕЛНИ МАШИНИ ИЛИ С ТЕХНИ АГРЕГАТИ, СИСТЕМИ 

ИЛИ УСТРОЙСТВА ИЗВЪН ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕТО ИМ. 

 ПРИ РАБОТА С МАШИНИ И СЪОРЪЖЕНИЯ, КОИТО СЪЗДАВАТ ОПАСНА ЗОНА, ДА СЕ 

ПОДАВАТ ПРЕДУПРЕДИТЕЛНИ СИГНАЛИ, ВИДЪТ, РЕДЪТ И НАЧИНЪТ НА ПОДАВАНЕ, НА КОИТО 

ДА СЕ УРЕЖДАТ С ИНСТРУКЦИИ, РАЗРАБОТЕНИ ОТ СТРОИТЕЛЯ. 
 

АГРЕГАТИ, МАШИНИ И ИНСТРУМЕНТИ 

ЗАБРАНЯВА СЕ ПОЛЗВАНЕТО НА АГРЕГАТИ, МАШИНИ И ИНСТРУМЕНТИ ЗА ИЗВЪРШВАНЕ 

НА СМР, КОИТО НЕ СА ОБЕЗОПАСЕНИ И ИЗПИТАНИ, СЪГЛАСНО СЪОТВЕТНИТЕ ИЗИСКВАНИЯ, 

ПОСОЧЕНИ В ПРАВИЛНИКА ПО БЕЗОПАСНОСТ НА ТРУДА ПРИ ЕКСПЛОАТАЦИЯ НА 

ЕЛЕКТРИЧЕСКИТЕ УРЕДБИ И СЪОРЪЖЕНИЯ. 

 

 
 

 СКЕЛЕТА, ПЛАТФОРМИ, ЛЮЛКИ И СТЪЛБИ 
 

 ЗА ИЗВЪРШВАНЕ НА СМР НА ВИСОЧИНА СЕ ЗАБРАНЯВА ПОЛЗВАНЕТО НА 

ИНВЕНТАРНИ СКЕЛЕТА, ПЛАТФОРМИ И ЛЮЛКИ, ЗА КОИТО НЯМА ПАСПОРТИ ОТ 

ПРЕДПРИЯТИЯТИЯТА ИМ ПРОИЗВОДИТЕЛИ С УКАЗАНИЯ ЗА МОНТАЖА, ЕКСПЛОАТАЦИЯТА, 

ДОПУСТИМИТЕ НАТОВАРВАНИЯ, ДЕМОНТАЖА ИМ И ДР. 

 ЗАБРАНЯВА СЕ ПОЛЗВАНЕТО НА СКЕЛЕТА, ПЛАТФОРМИ И ЛЮЛКИ, КОГАТО: 

- НЕ ОТГОВАРЯТ НА ИЗИСКВАНИЯТА НА ПАСПОРТА ИЛИ НА ПРОЕКТА ИМ ИЛИ НЕ 

СА УКРЕПЕНИ /АНКЕРИРАНИ/ КЪМ СГРАДАТА. 
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- ИМАТ ДЕФОРМИРАНИ, ПУКНАТИ, КОРОДИРАЛИ, ЗАГНИЛИ ИЛИ ЛИПСВАЩИ 

ЕЛЕМЕНТИ. 

- ЛУФТЪТ МЕЖДУ ПОДА И СТЕНАТА НА СГРАДАТА Е ПО-ГОЛЯМ ОТ 0.2м. 

ПРЕДИ ЗАПОЧВАНЕ НА МОНТАЖ И ДЕМОНТАЖ НА СКЕЛЕТА, ПЛАТФОРМИ ИЛИ 

ЛЮЛКИ, ТЕХНИЧЕСКИЯТ РЪКОВОДИТЕЛ СЕ ЗАДЪЛЖАВА ДА ПРОВЕЖДА ИНСТРУКТАЖ ПО 

БЕЗОПАСНОСТТА НА ТРУДА С РАБОТНИЦИТЕ, КОИТО ГИ ИЗПЪЛНЯВАТ. 

НА ДОБРЕ ВИДИМИ МЕСТА ВЪРХУ СКЕЛЕТАТА, ПЛАТФОРМИТЕ И ЛЮЛКИТЕ ДА СЕ 

ОКАЧВАТ ТАБЕЛИ, ПОСОЧВАЩИ ДОПУСТИМИЯ ТОВАР, А СЪЩО И ТАКИВА /ОЦВЕТЕНИ ПО 

ПОДХОДЯЩ НАЧИН/ УКАЗВАЩИ ДАЛИ СКЕЛЕТО Е ГОТОВО ЗА ЕКСПЛОАТАЦИЯ ИЛИ Е ОЩЕ В 

ПРОЦЕС НА МОНТИРАНЕ. СЛЕД  ОКОНЧАТЕЛНОТО МОНТИРАНЕ НА СКЕЛЕТО, ТО ТРЯБВА ДА 

БЪДЕ ПРИЕТО С ПРОТОКОЛ ОТ ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ, КОЙТО ДА РАЗРЕШИ 

ПОЛЗВАНЕТО МУ. 

РАБОТНИТЕ ПЛОЩАДКИ ВЪРХУ СКЕЛЕТАТА, ПЛАТФОРМИТЕ И ЛЮЛКИТЕ ДА СЕ 

ОБЕЗОПАСЯВАТ С ПАРАПЕТ И БОРДОВА ДЪСКА. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ПОСТАВЯНЕТО НА СТЪПКИТЕ НА СКЕЛЕТАТА И ПЛАТФОРМИТЕ ВЪРХУ 

СЛУЧАЙНИ ОПОРИ ИЛИ ВЪРХУ КОНСТРУКТИВНИ ЕЛЕМЕНТИ НА СГРАДАТА, АКО 

ПОСЛЕДНИТЕ НЕ СА СЪОТВЕТНО ОРАЗМЕРЕНИ ЗА ЦЕЛТА. 

 СКЕЛЕТАТА С ТОВАРОНОСИМОСТ ДО 5.0 kN/m2 И ВИСОЧИНА ПОД 12.0 М ИЛИ ТАКИВА С 

С ТОВАРОНОСИМОСТ НАД 5.0 kN/m2 И ВИСОЧИНА ДО 5.50 М ДА СЕ ПРИЕМАТ С АКТ ОТ 

ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ, ОТГОВАРЯЩ ЗА МОНТАЖА ИМ. 

ВСИЧКИ НЕИНВЕНТАРНИ СКЕЛЕТА ДА СЕ ИЗПЪЛНЯВАТ ПО ИНДИВИДУАЛЕН ПРОЕКТ И 

ОСИГУРЯВАТ НА УСТОЙЧИВОСТ ЧРЕЗ ХОРИЗОНТАЛНО АНКЕРИРАНЕ. 

 

ЗЕМНИ /ИЗКОПНИ РАБОТИ/  ЗА СТОМАНОБЕТОННАТА РАМПА 
 

В ЗОНИТЕ НА ПОДЗЕМНИ ИНСТАЛАЦИИ ИЛИ СЪОРЪЖЕНИЯ, ЗЕМНИТЕ РАБОТИ ДА СЕ 

ИЗВЪРШВАТ ПОД НЕПОСРЕДСТВЕНОТО РЪКОВОДСТВО И КОНТРОЛ НА ОПИТЕН ТЕХНИЧЕСКИ 

РЪКОВОДИТЕЛ. ЗАБРАНЯВА СЕ ИЗВЪРШВАНЕТО НА ЗЕМНИ РАБОТИ СЪС СТРОИТЕЛНИ МАШИНИ 

НА РАЗСТОЯНИЕ ПО-МАЛКО ОТ 0.2м ОТ ПОДЗЕМНИ ИНСТАЛАЦИИ И СЪОРЪЖЕНИЯ. 

ИЗКОПНИ РАБОТИ В УСЛОВИЯТА НА ПРЕДХОДНАТА АЛИНЕЯ ДА СЕ ИЗВЪРШВАТ РЪЧНО 

С ПРАВА ЛОПАТА. КИРКИ МОГАТ ДА СЕ ИЗПОЛЗВАТ КАТО ПОМОЩНО СРЕДСТВО САМО ПРИ 

ИЗВЪРШВАНЕ НА ИЗКОПНИ РАБОТИ В БЛИЗОСТ ДО ЗАЩИТЕНИ С КОЖУСИ ПОДЗЕМНИ ПРОВОДИ 

ИЛИ ЗАЩИТЕНИ С БЕТОННИ ИЛИ СТОМАНОБЕТОННИ СТЕНИ ПОДЗЕМНИ СЪОРЪЖЕНИЯ. 

ПРЕДИ ЗАПОЧВАНЕ НА ЗЕМНИ ИЛИ ДРУГИ СМР В ИЗКОПИ, БРИГАДИРЪТ ДА ПРОВЕРЯВА 

СЪСТОЯНИЕТО НА ОТКОСИТЕ И УКРЕПЯВАНЕТО ИМ. ПРИ НАЛИЧИЕ НА НАДЛЪЖНИ 

ПУКНАТИНИ, КОЗИРКИ, ПОДЛЕЖАЩИ НА СВЛИЧАНЕ ЗЕМНИ ПЛАСТОВЕ ИЛИ КАМЪНИ, КАКТО И 

СЧУПВАНИЯ, ДЕФОРМАЦИИ, НАРУШЕНА КОНСТРУКЦИЯ И ДР.НА УКРЕПЯВАНЕТО, БРИГАДИРЪТ 

ДА ЗАБРАНЯВА ЗАПОЧВАНЕТО НА СЪОТВЕТНИТЕ РАБОТИ ДО ОСИГУРЯВАНЕ УСТОЙЧИВОСТТА 

НА ОТКОСИТЕ И УКРЕПЯВАНЕТО. 

ИЗКОПНИТЕ РАБОТИ ДА СЕ ПРЕКРАТЯВАТ, АКО ПО ВРЕМЕ НА ИЗПЪЛНЕНИЕТО ИМ СЕ 

ОТКРИЯТ НЕИЗВЕСТНИ ДОТОГАВА ПОДЗЕМНИ ИНСТАЛАЦИИ ИЛИ СЪОРЪЖЕНИЯ. 

ВЪЗОБНОВЯВАНЕТО НА РАБОТИТЕ ДА СЕ ИЗВЪРШВА ПРИ СПАЗВАНЕ НА ЧЛ. 212  И  213 ОТ 

ПРАВИЛНИКА. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ИЗВЪРШВАНЕТО НА ЗЕМНИ РАБОТИ В ИЗКОПИ ПРИ НАЛИЧИЕ НА 

ПОЧВЕНИ ВОДИ, СЪЗДАВАЩИ ОПАСНОСТ ОТ НАВОДНЯВАНЕТО ИМ ИЛИ ОТ СРУТВАНЕ НА 

ОТКОСИТЕ, РЕСПЕКТИВНО НА УКРЕПЯВАНЕТО НА СЪЩИТЕ. ВЪЗОБНОВЯВАНЕТО НА РАБОТИТЕ 

МОЖЕ ДА ЗАПОЧНЕ СЛЕД ОСИГУРЯВАНЕ ОТВОДНЯВАНЕТО НА ИЗКОПИТЕ ИЛИ СЛЕД 

ДОПЪЛНИТЕЛНО УКРЕПЯВАНЕ НА ОТКОСИТЕ. 

ТЕХНИЧЕСКИЯТ РЪКОВОДИТЕЛ СЕ ЗАДЪЛЖАВА ДА ОСИГУРЯВА БЕЗОПАСНОСТТА ПРИ 

ВЛИЗАНЕ И ИЗЛИЗАНЕ  НА ЛИЦА В ИЛИ ОТ ИЗКОПА ЧРЕЗ ПОСТАВЯНЕ НА ИНВЕНТАРНИ СТЪЛБИ 

С ШИРОЧИНА НЕ ПО-МАЛКА ОТ 0.70м И ПАРАПЕТ, ИЗЛИЗАЩ НАД ТЕРЕНА НА ВИСОЧИНА 1.0м. 

ИЗКОПИТЕ С ВЕРТИКАЛНИ СТЕНИ И ДЪЛБОЧИНА ПО-ГОЛЯМА ОТ ДОПУСТИМАТА ЗА 

НЕУКРЕПЕНИ ИЗКОПИ В СЪОТВЕТСТВИЕ С ПИПСМР, ГЛ.1, ЧЛ.29 ДА СЕ УКРЕПЯВАТ ОТ НИВО 

ТЕРЕН. 
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КОФРАЖНИ, АРМАТУРНИ И БЕТОННИ РАБОТИ 

ПРЕМИНАВАНЕТО НА ХОРА И ПРЕВОЗВАНЕТО НА РЪЧНИ КОЛИЧКИ ВЪРХУ КОФРАЖ, 

МОНТИРАНА АРМИРОВКА И ПРЯСНО ИЗЛЯТ БЕТОН ДА СТАВА ПО СТАБИЛНО ПОСТАВЕНИ ВЪРХУ 

ПОДЛОЖКИ ДЪРВЕНИ ПЪТЕКИ, ОСИГУРЯВАЩИ БЕЗОПАСНОТО ИМ ПРЕМИНАВАНЕ. 

ИЗВЪРШВАНЕТО НА СМР, СЛЕДВАЩИ КОФРАЖНИТЕ РАБОТИ, ОТ РАБОТНИТЕ ПЛОЩАДКИ 

НА КОФРАЖА СЕ ДОПУСКА ОТ ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ СЛЕД УКРЕПВАНЕ НА КОФРАЖА В 

ПРОЕКТНО ПОЛОЖЕНИЕ. 

АРМИРОВЪЧНИ РАБОТИ, ПОЛАГАНЕ И УПЛЪТНЯВАНЕ НА БЕТОННА СМЕС НА ВИСОЧИНА 

СЕ ИЗВЪРШВАТ ОТ УСТОЙЧИВИ И ОБЕЗОПАСЕНИ ПЛАТФОРМИ ИЛИ СКЕЛЕТА. 

ЗАБРАНЯВА СЕ РЯЗАНЕТО С РЪЧНИ НОЖИЦИ НА ПАРЧЕТА ОТ СТОМАНЕНИ ПРЪТИ, ПО-

КЪСИ ОТ 0.30м. 

 

ЗИДАРСКИ РАБОТИ 

ПРИ ЗАТОПЛЯНЕ НА ВРЕМЕТО СЛЕД ОТРИЦАТЕЛНИ ДНЕВНИ ИЛИ НОЩНИ ТЕМПЕРАТУРИ, 

ПРЯСНО ИЗЗИДАНИТЕ СТЕНИ ДА СЕ ПРОВЕРЯВАТ ОТ БРИГАДИРА СРЕЩУ ИЗКРИВЯВАНИЯ. ПРИ 

КОНСТАТИРАНЕТО НА ТАКИВА ДА СЕ УВЕДОМЯВА ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ НА ОБЕКТА, 

КОЙТО СЛЕДВА ДА ДАДЕ УКАЗАНИЯ ВЪВ ВРЪЗКА С ПРОДЪЛЖАВАНЕТО НА РАБОТАТА. 

ПРИ ПРЕКЪСВАНЕТО НА ЗИДАРСКИТЕ РАБОТИ СЕ ЗАБРАНЯВА ОСТАВЯНЕТО НА 

ИНСТРУМЕНТИ ИЛИ НЕВЛОЖЕНИ МАТЕРИАЛИ ВЪРХУ СТЕНИТЕ. 

 

 

ИЗОЛАЦИОННИ РАБОТИ 

ИЗОЛАЦИОННИТЕ РАБОТИ ДА СЕ ИЗВЪРШВАТ КАТО СЕ СПАЗВАТ И СЪОТВЕТНИТЕ 

ИЗИСКВАНИЯ НА: 

1. НАРЕДБА №21 ЗА УСТРОЙСТВО И БЕЗОПАСНА ЕКСПЛОАТАЦИЯ НА ГАЗОВИ 

СЪОРЪЖЕНИЯ И  ИНСТАЛАЦИИ – ПРИ ИЗВЪРШВАНЕ НА ИЗОЛАЦИОННИТЕ 

РАБОТИ С ИЗПОЛЗВАНЕ НА ГАЗ ПРОПАН-БУТАН. 

2. ПРАВИЛНИКА ЗА ПРОИЗВОДСТВО, ТЪРГОВИЯ, СЪХРАНЕНИЕ, ПРЕНАСЯНЕ И 

УПОТРЕБА НА СИЛНО ДЕЙСТВАЩИ ОТРОВНИ ВЕЩЕСТВА – В ЗАВИСИМОСТ ОТ 

УПОТРЕБЯВАНИТЕ ВЕЩЕСТВА. 

3. НАРЕДБА №3 ЗА ПРОЕКТИРАНЕ НА СИСТЕМИ ЗА ГАЗОСНАБДЯВАНЕ  В 

НАСЕЛЕНИТЕ МЕСТА И ГАЗОВИ ИНСТАЛАЦИИ В СГРАДИ, РАБОТЕЩИ С ПРИРОДЕН 

ГАЗ. 

4. НАРЕДБА №15 ЗА ПОЖАРНАТА БЕЗОПАСНОСТ ПРИ ИЗВЪРШВАНЕ НА ОГНЕВИ 

РАБОТИ. 

5. УКАЗАНИЯТА НА ПРОИЗВОДИТЕЛЯ НА ИЗОЛАЦИОННИТЕ МАТЕРИАЛИ И ИЗДЕЛИЯ 

И ИНСТРУКЦИИТЕ ПО БХПТБ ЗА ИЗВЪРШВАНЕ НА ИЗОЛАЦИОННИТЕ РАБОТИ. 

ИЗОЛАЦИОННИТЕ РАБОТИ ДА СЕ ИЗПЪЛНЯВАТ СЛЕД КАТО ОТ ТЕХНИЧЕСКИЯ 

РЪКОВОДИТЕЛ И БРИГАДИРА СА ВЗЕТИ НЕОБХОДИМИТЕ МЕРКИ ЗА БЕЗОПАСНОСТ НА 

РАБОТНИЦИТЕ ОТ ВЪЗМОЖНО ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА ОТРОВИ, ЛЕТЛИВИ ВЕЩЕСТВА И ПРАХ ОТ 

ИЗПОЛЗВАНИТЕ МАТЕРИАЛИ, КАКТО И СРЕЩУ ТЕРМИЧНИ ИЛИ ХИМИЧЕСКИ ОБГАРЯНИЯ И 

ПАДАНЕ ОТ ВИСОЧИНА. 

 

 

ДОВЪРШИТЕЛНИ РАБОТИ 

ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА ДОВЪРШИТЕЛНИ РАБОТИ НА ВИСОЧИНА ДА СЕ ИЗВЪРШВА ПО 

УКАЗАНИЯ НА ТЕХНИЧЕСКИЯ РЪКОВОДИТЕЛ НА ОБЕКТА ОТ СКЕЛЕТА, ПЛАТФОРМИ ИЛИ 

ЛЮЛКИ. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ИЗВЪРШВАНЕ НА ДОВЪРШИТЕЛНИ РАБОТИ  ЕДНОВРЕМЕННО НА ДВЕ И 

ПОВЕЧЕ РАБОТНИ МЕСТА В ЕДНА ВЕРТИКАЛА, БЕЗ НАЛИЧИЕТО НА МЕЖДИННА КОНСТРУКЦИЯ 

ИЛИ ПРЕДПАЗНА КОЗИРКА МЕЖДУ ТЯХ. 
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ПОДГОТОВКАТА И ИЗПЪЛНЕНИЕТО НА ГИПСОВИ, БОЯДЖИЙСКИ ИЛИ ТАПЕТНИ РАБОТИ 

ПО ПОВЪРХНОСТИ, КЪДЕТО Е ИЗПЪЛНЕНА ЕЛЕКТРИЧЕСКА ИНСТАЛАЦИЯ ДА СТАВА ПРИ 

ИЗКЛЮЧЕНО НАПРЕЖЕНИЕ. 

 

БОЯДЖИЙСКИ РАБОТИ 

 РАБОТНИЦИТЕ, БОЯДИСВАЩИ С ПЕРХЛОРВИНИЛОВИ, ХЛОРКАУЧУКОВИ, ЕПОКСИДНИ, 

ПОЛИУРЕТАНОВИ И ДРУГИ БОЯДЖИЙСКИ СЪСТАВИ С ДОКАЗАНО ВРЕДНО ДЕЙСТВИЕ ПРИ 

НАНАСЯНЕ ВЪРХУ ВЪТРЕШНИ ПОВЪРХНОСТИ НА СГРАДИ, СЪОРЪЖЕНИЯ ИЛИ АПАРАТУРИ В 

СГРАДИ, КАКТО И ТЕЗИ, БОЯДИСВАЩИ ВЪНШНИ ПОВЪРХНОСТИ ПРИ ТЕМПЕРАТУРИ НА +5°С, ДА 

ПОЛЗВАТ МАСКИ ИЛИ ДРУГИ ЕФИКАСНИ ПРЕДПАЗНИ СРЕДСТВА. 

РАБОТНИЦИТЕ, БОЯДИСВАЩИ С ВОДНОДИСПЕРСНИ /ЛАТЕКСОВИ/ БОИ ИЛИ ВАРОВИ 

/ВАРОЦИМЕНТОВИ/ РАЗТВОРИ ИЛИ ПОЛАГАЩИ ПОЛИМЕРНИ МАЗИЛКИ, ДА ПОЛЗВАТ 

БРЕЗЕНТОВИ РЪКАВИЦИ И ОЧИЛА, А ТЕЗИ, БОЯДИСВАЩИ СЪС СЪСТАВИ, СЪДЪРЖАЩИ ЛЕТЛИВИ 

ОРГАНИЧНИ РАЗТВОРИТЕЛИ ИЛИ ОЛОВЕН МИНИУМ ДА ПОЛЗВАТ СЪОТВЕТНИТЕ МАСКИ. 

 

СТЪКЛАРСКИ РАБОТИ 

ЗАБРАНЯВА СЕ РАЗКРОЯВАНЕТО НА МОКРИ ИЛИ ЗАСКРЕЖЕНИ СТЪКЛА. 

МЕСТАТА, НАДКОИТО СЕ ПОВДИГАТ, ПРЕМЕСТВАТ ИЛИ МОНТИРАТ СТЪКЛА НА 

ВИСОЧИНА, ДА СЕ ОГРАЖДАТ ИЛИ ОХРАНЯВАТ. 

ОСТЪКЛЯВАНЕТО НА ВИТРИНИ, ОБЕРЛИХТИ, КАПАНДУРИ, НЕОТВАРЯЕМЕ ПРОЗОРЦИ И 

ДР.ПОДОБНИ ДА СЕ ИЗВЪРШВА ОТ СКЕЛЕТА ИЛИ ПЛАТФОРМИ. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ИЗВЪРШВАНЕ НА СТЪКЛАРСКИ РАБОТИ НА ОТКРИТО ПРИ ДЪЖД И ВЯТЪР 
СЪС СКОРОСТ НАД 5м/с. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ОСТАВЯНЕТО НА ОТПАДЪЦИ ОТ РАЗКРОЯВАНЕ НА СТЪКЛА И СЧУПЕНИ 

СТЪКЛА ПО РАБОТНАТА МАСА И ПО ПОДА ИЛИ ТЕРЕНА. 

СЪЩИТЕ ДА СЕ СЪБИРАТ В ОПРЕДЕЛЕНИТЕ ЗА ТЯХ СЪДОВЕ. 

ПРИ ПРЕНАСЯНЕТО НА КАСИ СЪС СТЪКЛА, НА ЕДИНИЧНИ СТЪКЛА, КАКТО ПРИ 

МАНИПУЛИРАНЕТО СЪС СЧУПЕНИ СТЪКЛА ИЛИ С ОТПАДЪЦИ ОТ РАЗКРОЯВАНЕТО ИМ 

РАБОТНИЦИТЕ ДА ПОЛЗВАТ БРЕЗЕНТОВИ РЪКАВИЦИ. ПРЕНАСЯНЕТО НА ГОЛЕМИ ЕДИНИЧНИ 

СТЪКЛА ДА СТАВА ВЪВ ВЕРТИКАЛНО ПОЛОЖЕНИЕ НАЙ-МАЛКО ОТ ДВАМА РАБОТНИКА, 

ПОЛЗВАЩИ БРЕЗЕНТОВИ РЪКАВИЦИ И ПРЕЗРАМНИ КОЛАНИ ИЛИ ВЪЖЕТА С КАУЧУКОВИ 

ПОДЛОЖКИ. 
 

ДОГРАМА 

МОНТАЖЪТ НА ПРОЗОРЦИ И БАЛКОНСКИ ВРАТИ ДА СЕ ИЗВЪРШВА ОТ ВЪТРЕШНАТА 

СТРАНА НА ПОМЕЩЕНИЯТА. 

МОНТАЖЪТ НА ВИТРИНИ, ОБЕРЛИХТИ, ПРОЗОРЦИ И ДР. ПОДОБНИ НА ВИСОЧИНА ДА СЕ 

ИЗВЪРШВА ОТ ВЪТРЕШНАТА СТРАНА НА ПОМЕЩЕНИЯТА, ПРИ ПОЛЗВАНЕТО НА СКЕЛЕТА ИЛИ 

ПЛАТФОРМИ. 
 

ОБЩИ ИЗИСКВАНИЯ НА ПРОТИВОПОЖАРНАТА ОХРАНА 

НА СТРОИТЕЛНАТА ПЛОЩАДКА ДА СЕ ОСИГУРЯТ НЕОБХОДИМИТЕ ПОДРЪЧНИ 

ПРОТИВОПОЖАРНИ УРЕДИ И СЪОРЪЖЕНИЯ СЪГЛАСНО ИЗИСКВАНИЯТА НА ПРИЛОЖЕНИЕ 2 НА 

ПРОТИВОПОЖАРНИТЕ СТРОИТЕЛНО-ТЕХНИЧЕСКИ НОРМИ. 

ДОСТЪПЪТ ДО ПОДРЪЧНИТЕ УРЕДИ И СЪОРЪЖЕНИЯ ЗА ПОЖАРОГАСЕНЕ ДА СЕ 

ПОДДЪРЖА ВИНАГИ СВОБОДЕН. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ПОДГРЯВАНЕТО С ОГКРИТ ОГЪН НА ЗАМРЪЗНАЛИ ВОДОПРОВОДНИ, 

КАНАЛИЗАЦИОННИ И ДРУГИ ТРЪБОПРОВОДИ. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ГАСЕНЕТО НА ПОЖАР С ВОДА НА ЗАПАЛЕНИ ТЕЧНИ ГОРИВА. СЪЩОТО ДА 

СЕ ИЗВЪРШВА С ПЯСЪК ИЛИ СЪС СПЕЦИАЛНИ ПЕНООБРАЗУВАЩИ И ДРУГИ ПОДХОДЯЩИ 

ПОЖАРОГАСИТЕЛНИ ВЕЩЕСТВА. 

ЗАБРАНЯВА СЕ ПОЛЗВАНЕТО ВЪВ ВЗРИВООПАСНА СРЕДА НА ИНСТРУМЕНТИ И 

ПРИСПОСОБЛЕНИЯ, ПРИ РАБОТА С КОИТО МОГАТ ДА СЕ ОБРАЗУВАТ ИСКРИ. 
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ПРИ ПОЖАР НЕЗАБАВНО ПОЗВЪНЕТЕ НА ТЕЛ. 160. 

ЛОКАЛЕН ПОЖАР В СГРАДА МОЖЕ ДА СЕ ГАСИ С ВОДА. 

С ВОДА НЕ СЕ ГАСЯТ: ЕЛЕКТРОУРЕДИ, ИНСТАЛАЦИИ ПОД НАПРЕЖЕНИЕ, БЕНЗИН И НАФТА. 

ПРИ ПОЖАР В СГРАДА ИЗКЛЮЧЕТЕ ГАЗТА, ЕЛЕКТРИЧЕСТВОТО, ЗАТВОРЕТЕ ВРАТИТЕ И 

ПРОЗОРЦИТЕ. НАПУСНЕТЕ СГРАДАТА, КАТО ИЗПОЛЗВАТЕ СТЪЛБИЩЕТО, СТАБИЛНИ ВЪНШНИ 

СТЪЛБИ, БАЛКОНИ И ДР. НЕ ИЗПОЛЗВАЙТЕ АСАНСЬОРИТЕ.  

СЪОБЩЕТЕ НА СЪСЕДИТЕ ЗА ВЪЗНИКНАЛИЯ ПОЖАР.  

ЗА НАПУСКАНЕ НА СГРАДАТА ПРЕЗ БАЛКОНИ ИЗПОЛЗВАЙТЕ ВЪЖЕТА 

ПРИ ПРЕМИНАВАНЕ ПРЕЗ ЗАДИМЕНО ПРОСТРАНСТВО ПОСТАВЕТЕ МОКРА КЪРПА НА 

УСТАТА И НОСА, НАМОКРЕТЕ ДРЕХИТЕ СИ, ПОКРИЙТЕ ОТКРИТИТЕ ЧАСТИ НА ТЯЛОТО СИ С 

МОКРИ КЪРПИ. АКО СЕ ЗАПАЛИ ЧАСТ ОТ ОБЛЕКЛОТО ВИ, СЪБЛЕЧЕТЕ БЪРЗО ГОРЯЩАТА ДРЕХА, 

АКО ТОВА Е НЕВЪЗМОЖНО ЗАГАСЕТЕ ЧРЕЗ ОБВИВАНЕ С ДРУГА ДРЕХА ИЛИ ОДЕЯЛО.  

АКО Е НЕВЪЗМОЖНО ДА ИЗЛЕЗЕТЕ ОТ СГРАДАТА, НАЙ-ДОБРЕ Е ДА ВЛЕЗЕТЕ В БАНЯТА. 

УПЛЪТНЕТЕ ВРАТАТА С МОКРИ КЪРПИ ИЛИ ДРЕХИ И ПУСНЕТЕ ВОДАТА. ОБЛИВАЙТЕ СЕ С ВОДА, 

ЗА ДА НЕ СЕ ПРЕГРЕЕ ОРГАНИЗМЪТ. ОПИТАЙТЕ СЕ ДА СИГНАЛИЗИРАТЕ ЗА СВОЕТО 

МЕСТОНАХОЖДЕНИЕ.  

ОСОБЕНО ОПАСЕНИ ПРИ ГОРЕНЕ НА ПЛАСТМАСИ СА ТОКСИЧНИТЕ ГАЗОВЕ. ПРИ ТЯХ СЕ 

ОТДЕЛЯТ ФОСГЕН, ЦИАНОВОДОРОД, ВЪГЛЕРОДЕН ОКСИД И ДРУГИ СЪЕДИНЕНИЯ СЪС СИЛЕН 

ТОКСИЧЕН ЕФЕКТ. СЛЕД ПРЕБИВАВАНЕ В РАЙОНА НА ПОЖАРА ТРЯБВА ДА ПРЕМИНЕТЕ ПРЕЗ 
МЕДИЦИНСКИ ПРЕГЛЕД.  

ПРИ ОТРАВЯНЕ С ВЪГЛЕРОДЕН ОКСИД (СО) ПОСТРАДАЛИТЕ СЕ ИЗНАСЯТ НА ЧИСТ 

ВЪЗДУХ, РАЗХЛАБВАТ СЕ ДРЕХИТЕ ИМ И СЕ ОСТАВЯТ В ПОКОЙ. ПРИ РЯЗКО СПАДАНЕ НА 

КРЪВНОТО НАЛЯГАНЕ СЕ ПРАВИ ИЗКУСТВЕНО ДИШАНЕ "УСТА В УСТА". НА ПОСТРАДАЛИТЕ СЕ 

ДАВА ТОПЛО МЛЯКО, МИНЕРАЛНА ВОДА, РАЗТВОР НА СОДА БИКАРБОНАТ И СЕ 

ТРАНСПОРТИРАТ ДО БОЛНИЧНО ЗАВЕДЕНИЕ. 

 

 


